
JOURNÉE DE RESSOURCEMENT
Aux couleurs de la spiritualité ignatienne

Avec Sylvie Roman et Véronique Lang

Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg · www.centre-ursule.ch · secretariat@centre-ursule.ch



Description
Se découvrir fils et filles bien-aimés de Dieu, ce sera l’objectif de cette journée qui
comportera des temps de lecture de l’Évangile, des moments de prière, de réflexion
personnelle et de partage ainsi que la possibilité de vivre un temps d’accompagnement
spirituel.

Public concerné
Toute personne ayant le désir de se ressourcer et de creuser sa relation à Dieu.

Cela vous apportera
Des éclairages sur des points précis, des outils pour avancer sur le chemin spirituel,
l’enrichissement des partages de groupe.

Dates et horaires
� Samedi 30 novembre 2024 ou samedi 24 mai 2025

(même proposition donnée deux fois)
� 9h30-16h30

Animation
Sylvie Roman est membre de la CVX (Communauté de Vie Chrétienne) depuis 2014 et
directrice du Centre Sainte-Ursule depuis mars 2024.

Véronique Lang, théologienne, est animatrice spirituelle et accompagnatrice au
Centre Sainte-Ursule.

Inscription et frais
Merci de vous inscrire auprès du Centre Sainte-Ursule une semaine avant la journée.
CHF 70.- la journée.

Contact
Centre Sainte-Ursule secretariat@centre-ursule.ch
Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg +41 26 347 14 00


